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【高血圧診療のすべて】
目でみる高血圧 高血圧性心疾患(HHD)の心エコー

長谷部 直幸
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長谷部直幸
Ｎ故Iwl1kiTI3ReI〕Ｐ(ＨＨＤ)の心エコー

Ｉ胸骨左縁ｱプﾛーﾁ左室長軸胤ﾙ胸骨左縁ｱブﾛーﾁ左室短軸像(乳頭筋ﾚべﾙ)(b）
心室中隔厚(interventricularseptalthicknessindiastole；IVSd)１５ｍｍ，左室後壁厚(leftventricularposterior

wallthicknessindiastole；ＰＷｄ)１４ｍｍ，左室拡張末期径(leftventricularend-diastolicdimension；ＬＶＤｄ)は

46ｍｍ，相対的壁厚(relativewallthickness；ＲＷＴ)は0.61,area-length法による左室心筋重量係数(Ieft

ventricularmassindex；ＬＶＭＩ)は１３７９/ｍ２であり，求心性肥大を呈している
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l左室流入血流速波形(バﾙｽドブﾗ法)(c),僧帽弁輪運動速波形(組織ドプﾗ法)(｡）
左室流入血流の拡張早期波高(E)は７４ｃｍ/s，心房収縮期波高(Ａ)は７２ｃｍ/sで，拡張早期波減速時間(ＤＴ)は１７８

，sであり，偽正常化を呈している．拡張早期波の僧帽弁輪運動速度(e'）は４．８cm/sであり，Ｅ/e’は１５．４と左房

圧の上昇が示唆された．
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