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短腸症候群(short bowel syndrome)に起因した尿路結石症の1例
―本邦報告例の検討―
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短腸症候群（shortbowelsyndrome）に起因した尿路結石症の１例

一本邦報告例の検討一
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Wereportacaseofurolithiasisassociatedwithshortbowelsyndrome・A56-year-oldwoman

wasadmittedtoourhospitalfOrasymptomaticbilateralrenalstones・Shehadreceivedextensivere‐

sectionofsmallintestineduetostrangulatingobstructiveileus7yearsago(residualintestine,only2０

c、).Subsequently,shewasinastateofshortbowelsyndrome､Plainfilmofkidney,uteter,bladder

andcomputedtomographyrevealedbilateralrenalstones（right４ｍｍ,ｌｅｆｔｌＯｍｍ).Theleftrenal

stonewassuccessfuuytreatedbyextracorporealshockwavelithotripsy､Sincetherightrenalstone

wassmall,notreatmentwasperfbmed・Thestonefragmentswerecomposedofcalciumoxalateand

calciumphosphate,andexcessiveurinaryexcretionofoxalate（103.8ｍｇ/day）wasobservedlnthis

patient,urolithiasiswasdiagnosedtobeduetoenterichyperoxaluriacausedbｙｓｈｏｒｔｂｏｗｅｌｓｙｎ‐

drome､Topreventtherecurrenceofstoneformation,shewastreatedwithoraladministrationofcal‐

ciumlactate,sodium/potassiumcitrateandmagnesiumoxide､ＷｅreviewtheJapaneseliteratureson

urolithiasiswithshortbowelsyndrome・

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：Urolithiasis,Shortbowelsyndrome,Enterichyperoxaluria

要旨：症例は56歳，女性．1993年，胃全摘後の絞拒性腸閉塞により小腸大量切除術(残存小腸20ｃｍ)を

受け,以後短腸症候群の状態となった．1996年,腹部ＣＴで左腎結石を指摘されるも放置していた.２０００

年,左腎結石の増大と右腎結石の形成を認め当科入院となった.２４時間尿生化学検査で薩酸排世量103.8

mg/日と著明に高値を示し,短腸症候群に起因した腸性過薩酸尿症による尿路結石症と診断した.左腎結

石に対してはＥＳＷＬを施行し,結石成分分析では修酸カルシウムとリン酸カルシウムの混合結石であっ

た．結石の増大予防のため，乳酸カルシウム，クエン酸ナトリウム/カリウム，酸化マグネシウムを内服

し，現在経過観察中である．

短腸症候群の生命予後は向上しており，それに伴い尿路結石症の合併例は増加するものと思われる．

短腸症候群症例では術後早期からの結石の診断と個々の症例に応じた予防が不可欠である．
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緒言

短腸症候群(shortbowelsyndrome)とは，小腸の大

量切除に起因する種々の代謝'性障害に代表される病態

であり，過修酸尿症などが原因で尿路結石症の発生を

みることがある．今回著者らは，絞掘‘性腸閉塞による

小腸大量切除後に修酸カルシウム結石の発生を認めた

症例を経験したので，本邦における短腸症候群による

尿路結石症の報告例を検討し，若干の文献的考察を加
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