
日本泌尿器科学会雑誌 (1990.12) 81巻12号:1889～1895.

夜間陰茎勃起現象  
陰茎硬度・周径連続測定法による解析

金子茂男、水永光博、宮田昌伸、八竹 直、栗田 孝



日泌尿会誌，８１巻，１２号，1990年：1889～1895

夜間陰茎勃起現象

陰茎硬度・周径連続測定法による解析

旭川医科大学泌尿器科学教室（主任：八竹直教授）

金 子 茂 男 水 永光博宮田昌伸八竹
近畿大学医学部泌尿器科学教室（主任：栗田孝教授）

栗田 孝

直

ＡＮＡＬＹＳＩＳＯＦＮＯＣＴＵＲＮＡＬＰＥＮＩＬＥＴＵＭＥＳＣＥＮＣＥＷＩＴＨＣＯＮＴＩＮＵＯＵＳ

ＭＯＮＩＴＯＲＩＮＧＯＦＰＥＮＩＬＥＲＩＧＩＤＩＴＹ

ShigeoKaneko,MitsuhiroMizunaga,MasanobuMiyataandSunaoYachiku

DepartmentofUrology,AsahikawaMedicalCollege,Asahikawa,Japan

（Director：ProfSunaoYachiku）

TakashiKurita

DepartmentofUrology,KinkiUniversitySchoolofMedicine,Osaka,Japan

（Director：ProfTakashiKurita）

WillｉａｍＥ・Bradley

TheNeurologyService,veteransAdministrationMedicalCenter,ＬｏｎｇBeachand

DepartmentofNeurology,UniversityofCalifomia,Irvine,California,Ｕ､S､Ａ・

（Chief:WEBradley）

1889

Bycontinuousandsimultaneousrecordingofnoctumalpenilerigidityandcircumferential

expansion(tumescence),noctumalpenilerigidityandtumescencehavebeenclassifiedinto6patterns；

normal,dissociation,uncoupling,shortepisode,lowamplitudeandflattrace・Themonitoringwillbe
helpfultodiagnoseunderlyingdisordersinvolvingerectileimpotence,ifthepatternofnocturnalpenile
rigidityandtumescencearerelatedwiththedisorders・

Thisstudyanalyzedtherelationshipbetweenthepattemofnocturnalpenilerigidityand
tumescenceandassociateddisordersinlO5patientswitherectileimpotence、Ofl5patientswith

centralnervoussystemdisorders,９(60%)hadapatternofshortepisodeofrigidity､In29patientswith
cardiovasculardisorders，thepattemsofdissociation,lowamplitudeandflattracewerethemain

findingsandobservedin41，４１，３５％ｏｆｔｈｅｇｒｏｕｐ,respectively・Nopatientswithdiabetesmellitus

showednormalpattern・Ａｌthoughthegroupofnoninsulindependentdiabetesmellitus(21patients）
hadvariouspatternsofrigidityandtumescence,theinsulindependentgroup(１４patients)mainly
showedpatternsoflowamplitude(21%)and/Orflattrace(71%).Thecontinuousandsimultaneous

monitoringofpenilerigidityandtumescencewillbehelpful,withanintegralanalysisofitspattern
andotherexaminations,foraccuratediagnosisofunderlyingdisordersoforganicimpotence,besides
fordifferentiationoforganicimpotencefrompsychogenicone・
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要旨：勃起不全の精査のために受診した105名の患者について基礎疾患とRigiscanによる夜間陰茎硬度

腫脹連続測定所見との関係について検討した.夜間陰茎硬度腫脹連続測定所見(以後Rigiscanパターン）

を正常，硬度不均一，硬度腫脹不一致，（硬度持続)短時間，低硬度，平低の６型に分類した．患者の基

礎疾,患は基礎疾患なし１１名，中枢神経系疾患15名，循環器系疾患29名，糖尿病35名（インスリン依存１４

名，非依存21名)，アルコール依存５名，悪性腫傷７名，Peyronie病３名であった．基礎疾,患なし群では
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