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Ｉはじめに

Tolciclateは1972年イタリアのFarmitalia

CarloErba社で開発された新しい抗真菌剤であ

り，tolnaftateと類似の構造式を有する。化学名

をｏ－(5,6,7,8-tetrahydro-5,8-methano-2-na-

phthyl)-N-methyl-N-("-methylphenyl）thio-

carbamateといい，分子式Ｃ２０Ｈ２１ＮＯＳ，分子

量323.45,水に不溶性の白色または，淡黄色の結

晶性粉末である。tolciclateとtolnaftateの構

造式は次の通りである（第１図)。

本剤は不完全菌類に対してはtolnaftateとほ

ぼ同等でclotrimazoleより優れているとされて

いる')。また，その安全性については動物におけ

る急性・亜急性毒性試験や催奇形成試験2)，臓器

縁蓄積性試験3〕で確かめられている。われわれは今

回，藤沢薬品から１％tolciclateクリームの提供

をうけ，旭川医科大学皮層科において足白癖に使

用する機会を得たので，ここに治療成績を報告す

る。

Ⅱ治療方法

１，対象
＋ｉ

昭和58年10月から昭和59年６月までの９カ月間

に，旭川医科大学附属病院皮層科外来を受診した

足白癖患者ならびに同院皮層科入院患者のうち足

白癖に羅患している患者で，ＫＯＨ法直接鏡検に

より菌要素を認めたものを対象とした。内訳は

26歳から84歳までの男15例，女５例の計20例で，

足白癖の型別では吐間型12例，小水痘型６例，吐

間型十小水痘型２例であった。

２．方法

すべての患者に１％tolciclateクリームを１

日２～３回患部全体に毎日塗布させ，使用期間は

３週間とした。原則として週１回受診させ観察を

行ない，治療を開始して３週間後に効果判定を行

なった。

３．観察項目と効果判定

臨床症状として，癌捧，発赤，疾痛，丘疹，水

庖・膿庖，浸軟，びらん，鱗屑，の８項目につい

て観察を行ない，またその重症度を＋卜：高度，

＋：中等度，一：なし，３の段階に分けて判定し

第１図TolciclateとTolnaftate
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