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ESR法を用いたピタバスタチンの抗酸化作用の検討
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図１活性酸素消去系（抗酸化作用）と活性酸素産生系のバランス
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表１スタチンの多面的作用（pleiotmpiceffect）はじめに

スタチンには，内皮機能の改善やＮＯ合成の

促進等，多様な性質があり，そのなかでも今回，

われわれは抗酸化作用に注目し，ピタバスタチ

ンのもつ化学的ラジカル消去作用について検討

した（表１)。

酸化ストレスとは，虚血・再潅流，炎症や運

動等，種々の刺激によって活性酸素を発生する

系がビタミンＣ，Ｅや抗酸化酵素類等の活性酸

く
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･内皮機能の改善

･ＮＯ合成の促進

･組織因子の抑制

･血小板抑制

･抗酸化作用

･抗炎症作用（CRP↓，接着因子↓）

･ＭＭＰの減少

･'INF-aの減少

･平滑筋細胞増殖の抑制
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抗酸化作用
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スタチンに関する情報交換会３
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図２疾患と活性酸素
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