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先天性回腸狭窄症の1例
―電子メールを利用した地域センター病院と大学病院小児外科との連携
―
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出生直前に胎児心拍数の低下がみられた．出生時

全身のﾁｱﾉｰｾﾞが著明で直ちに口腔･鼻腔内の吸引

酸素送与を行い，アシドーシスの補正を行った．その

後は全身色良好となり，初回母乳の吸畷も良好で

あった．出生１３時間後，Ⅱ匠吐・腹部膨満があり

虹門刺激で粘調胎便の排出をみとめた．膨満は一

時的に軽減したがその後再燃し，日齢１に精査目

的で入院した．

入院時現症:体重3002ｇ体温373℃，心拍数

108/ｍin，呼吸数３６/ｍin，大泉門平坦，外表奇

形なし．腹部は全体に膨満し腸雑音は減弱してい

た．

入院時検査成績:白血球数11900／‘uｌ（分葉核

球７５％，杵状核球２％，リンパ球17％)，Ｈｂｌ４１

ｇ/dl，血小板数179万／,ｕｌ，ＣＲＰ1.4ｍｇ/dl，

IgG１０２８ｍｇ/dl，ＩｇＭｌ３ｍｇ/dl，ＣＫ７５５１Ｕ/１，

肝機能障害，電解質異常は認めなかった．胸腹部

Ｘ線撮影では腹部に多数の腸管ガス像を認めた

（図1).血液培養,髄液培養は陰性便培養で

Klebsiellapneumoniaeが検出された．

入院後経過：腸炎あるいは仮死の影響による腸

閉塞症を考え,ampicillinおよびcefotaximeの静

脈内投与を開始し，胃管を挿入し絶乳のうえ経過

観察を行った．日齢３，腹部膨満が持続するため，

消化管奇形を鑑別する目的で上部・下部消化管造

影を行った（図２)．腸の走行異常，microcolon

はなかったが，回盲部から回腸への造影剤流入を

認めなかった.各画像所見はｽｷｬﾅー でｺﾝﾋ゚ ｭー ﾀー に

取り込み,ＪＰＥＧ形式の画像データ(－枚につき５０‐

100ｷﾛパｲﾄ）を電子メールに添付する形で旭川医科

大学第一外科・小児外科チームのｺﾝｻﾙﾃー ｼｮﾝを受け，

内科的治療を継続した．日齢４，黄痘が増強し光

線療法を２日間行った．胃管からの廃液は100-

200ｍl/day，徐々 に胆汁色に変化し，低Ｎａ，低

Cl性ｱﾙｶﾛー ｼｽを呈するようになった．血清Ｎａ値

は最低l21mEq/ｍｌまで低下し，補正にはＮａCｌ
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は じめに

新生児の腸閉塞症は直腸紅門奇形とならんで新

生児外科的疾患の中でもっとも多く，早急な手術

を必要とする疾患との鑑別診断が重要である．私

たちは腹部膨満の精査の結果，下部小腸閉塞の疑

いで開腹術を行い，先天性回腸狭窄症と診断した

１例を経‘験した．本症例は，電子メールを利用し，

大学病院小児外科にｺﾝｻﾙﾃｰｼｮﾝを受けながら精

査・経過観察を行った．このような遠隔医療は，

手術時期や転院の決定に有用であった．

症 例

症例：日齢１，男児

家族歴：特記事項なし

現病歴：母親は２２歳の初産婦．妊娠中に母体

の異常はなく，胎児エコーでも羊水過多，腸管拡張

などの所見はなかった．在胎３９週１日，出生時

体重31029,Apgarscore１分値５点，５分値８

点で出生した．児頭下降不良のため陣痛を強化し，
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