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臨床でよくみる皮膚疾患とその対応 
乾癬

飯塚 一



臨
床
像

臨
床
像
は
か
な
り
特
徴
的
で
、
診
断
も
比
較
的
容
易
で

あ
る
。
定
型
的
な
皮
疹
は
、
銀
白
色
の
鱗
屑
に
覆
わ
れ
た

乾
癬
は
、
炎
症
性
角
化
症
の
代
表
的
な
疾
患
で
あ
る
。

欧
米
に
多
く
、
本
邦
で
は
少
な
い
と
さ
れ
て
き
た
が
、
近

年
、
増
加
傾
向
が
著
し
く
、
決
し
て
稀
な
疾
患
で
は
な
い
。

Ｈ
Ｌ
Ａ
ｌ
Ｃ
ロ
ー
カ
ス
と
連
鎖
し
、
と
く
に
伽
１
６
と
の

相
関
が
高
い
。
こ
の
他
、
日
本
人
で
は
伽
１
７
、
伽
１
，

と
も
相
関
す
る
。

本
症
で
は
、
遺
伝
的
素
因
に
加
え
て
、
何
ら
か
の
環
境

因
子
が
発
症
に
関
与
し
て
い
る
も
の
と
推
定
さ
れ
る
。

境
界
鮮
明
な
浸
潤
性
紅
斑
性
局
面
で
あ
る
。
全
体
と
し
て
、

単
一
な
印
象
を
与
え
る
。
と
き
に
浸
出
性
変
化
が
強
い
こ

と
も
あ
る
が
、
原
則
と
し
て
、
鱗
屑
は
乾
燥
し
バ
ラ
バ
ラ

と
剥
げ
落
ち
る
。
自
覚
症
状
は
な
い
と
い
わ
れ
る
が
、
橿

痒
は
決
し
て
稀
な
も
の
で
は
な
い
。
鱗
屑
を
剥
が
す
と
、

点
状
出
血
が
認
め
ら
れ
、
ア
ウ
ス
ピ
ッ
ッ
現
象
と
よ
ば
れ

る
。皮
疹
の
好
発
部
位
は
、
四
肢
伸
側
と
被
髪
頭
部
で
あ
る
。

乾
癬
患
者
で
は
、
し
ば
し
ば
、
擦
る
程
度
の
刺
激
で
皮
疹

が
発
現
す
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
お
り
、
こ
れ
を
ケ
プ
ネ
ル

現
象
と
よ
ぶ
。
し
た
が
っ
て
皮
疹
の
好
発
部
位
は
、
物
理

的
摩
擦
を
う
け
易
い
肘
、
膝
、
下
腿
の
伸
側
、
腰
部
な
ど
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と
な
る
。
被
髪
頭
部
も
毛
髪
の
成
長
に
伴
う
皮
膚
と
の
摩

擦
が
要
因
と
な
り
、
好
発
部
位
に
な
っ
て
い
る
も
の
と
推

定
さ
れ
る
。
肥
満
者
で
は
、
逆
に
腋
窩
、
乳
房
下
な
ど
が

摩
擦
を
う
け
易
く
、
屈
側
主
体
の
分
布
を
示
す
こ
と
が
あ

る
。顔
面
は
侵
さ
れ
る
こ
と
は
少
な
い
。
こ
れ
は
、
曰
光
照

射
が
防
御
的
に
働
い
て
い
る
た
め
と
考
え
ら
れ
る
。
後
で

述
べ
る
よ
う
に
、
紫
外
線
は
乾
癬
皮
疹
に
対
し
治
療
効
果

を
示
す
。

こ
の
他
、
爪
の
変
形
も
高
率
に
認
め
ら
れ
、
点
状
陥
凹

や
混
濁
、
肥
厚
、
爪
甲
剥
離
な
ど
、
種
々
の
像
を
呈
す
る
。

乾
癬
皮
疹
は
、
し
ば
し
ば
広
範
囲
に
お
よ
ぶ
。
び
ま
ん

性
汎
発
型
に
な
っ
た
も
の
を
乾
癬
性
紅
皮
症
と
よ
ぶ
。
乾

癬
皮
疹
部
で
は
、
表
皮
細
胞
の
増
殖
が
大
幅
に
冗
進
し
て

お
り
、
大
量
の
蛋
白
が
消
費
さ
れ
て
い
る
。
し
た
が
っ
て

乾
癬
性
紅
皮
症
を
含
め
、
皮
疹
の
面
積
が
大
き
い
も
の
は
、

蛋
白
代
謝
が
負
の
バ
ラ
ン
ス
に
な
り
易
く
、
低
蛋
白
血
症

を
し
ば
し
ば
引
き
起
こ
す
。

こ
の
他
、
乾
癬
の
臨
床
型
と
し
て
、
関
節
炎
を
伴
う
関

節
症
性
乾
癬
や
滴
状
乾
癬
が
あ
げ
ら
れ
る
。
関
節
炎
の
部

位
と
し
て
最
も
多
い
の
は
、
指
趾
の
Ｄ
Ｉ
Ｐ
関
節
で
あ
る

が
、
仙
腸
関
節
な
ど
中
枢
性
の
関
節
が
侵
さ
れ
る
こ
と
も

あ
る
。
滴
状
乾
癬
は
、
溶
連
菌
感
染
の
後
な
ど
に
直
径
一

ｍ
程
度
の
局
面
が
急
速
に
多
発
し
て
く
る
も
の
で
あ
る
。

こ
の
型
は
小
児
に
多
く
、
急
性
の
経
過
を
た
ど
り
、
治
療

に
よ
り
消
槌
し
た
後
、
再
発
傾
向
が
少
な
い
な
ど
、
通
常

の
乾
癬
と
異
な
る
臨
床
像
を
呈
す
る
た
め
独
立
し
て
扱
わ

れ
る
。

紅
斑
と
膿
庖
を
主
体
と
し
、
発
熱
な
ど
の
全
身
症
状
を

伴
う
膿
庖
性
乾
癬
は
、
通
常
の
乾
癬
と
は
病
像
が
か
な
り

異
な
っ
て
お
り
、
こ
こ
で
は
触
れ
な
い
。
た
だ
し
乾
癬
の

治
療
に
お
い
て
、
コ
ル
チ
コ
ス
テ
ロ
イ
ド
の
全
身
投
与
が
、

し
ば
し
ば
膿
庖
性
乾
癬
発
症
の
引
き
金
に
な
っ
て
い
る
と

い
う
こ
と
は
重
要
で
あ
る
。
こ
れ
に
関
連
し
て
、
乾
癬
で

は
、
ス
テ
ロ
イ
ド
の
全
身
投
与
は
原
則
と
し
て
禁
忌
に
な

っ
て
い
る
。
な
お
念
の
た
め
に
い
え
ば
、
膿
庖
性
乾
癬
は

乾
癬
の
経
過
中
に
も
起
こ
る
し
、
乾
癬
の
既
往
が
な
い
場

合
に
も
起
こ
り
得
る
。
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治
療

乾
癬
の
治
療
と
し
て
は
、
コ
ル
チ
コ
ス
テ
ロ
イ
ド
外
用

剤
が
主
に
用
い
ら
れ
る
。
ス
テ
ロ
イ
ド
外
用
剤
に
は
多
く

の
種
類
が
あ
る
が
、
薬
効
の
強
さ
に
よ
り
、
通
常
五
群
に

分
類
さ
れ
る
。
皮
疹
の
部
位
や
症
状
の
程
度
に
よ
り
適
宜

選
択
す
る
が
、
な
る
べ
く
外
用
剤
の
強
度
を
減
ら
し
、
使

用
量
も
減
ら
し
て
い
く
よ
う
努
力
す
る
。

外
用
剤
と
し
て
欧
米
で
は
、
ア
ン
ソ
ラ
リ
ン
が
使
用
さ

れ
て
い
る
。
ア
ン
ソ
ラ
リ
ン
外
用
は
極
め
て
有
効
な
治
療

組
織
像

・
組
織
学
的
に
は
、
錯
角
化
を
伴
っ
た
角
質
肥
厚
を
認
め
、

そ
の
下
の
顕
粒
層
は
消
失
し
た
り
薄
く
な
っ
た
り
す
る
。

表
皮
稜
は
規
則
的
に
下
方
に
延
長
し
、
対
応
す
る
真
皮
乳

頭
は
上
方
へ
突
出
し
、
特
徴
的
な
乾
癬
様
組
織
構
築
を
呈

す
る
。
真
皮
乳
頭
で
は
血
管
拡
張
と
浮
腫
性
変
化
が
み
ら

れ
、
炎
症
性
細
胞
浸
潤
も
認
め
ら
れ
る
。
炎
症
細
胞
は
表

皮
内
へ
侵
入
し
、
と
く
に
好
中
球
は
角
層
下
に
集
ま
っ
て

マ
ン
ロ
ー
微
小
膿
瘍
を
作
る
。

法
で
あ
る
が
、
わ
が
国
で
は
認
可
さ
れ
て
い
な
い
。

光
線
療
法
と
し
て
は
、
Ｐ
Ｕ
Ｖ
Ａ
療
法
が
第
一
に
あ
げ

ら
れ
る
。
と
き
に
Ｕ
Ｖ
Ｂ
療
法
も
試
み
ら
れ
る
。
Ｐ
Ｕ
Ｖ

Ａ
療
法
に
は
、
外
用
Ｐ
Ｕ
Ｖ
Ａ
と
内
服
Ｐ
Ｕ
Ｖ
Ａ
が
あ
る
。

外
用
Ｐ
Ｕ
Ｖ
Ａ
の
変
法
と
し
て
、
Ｐ
Ｕ
Ｖ
Ａ
Ｉ
伽
療
法
も

試
み
ら
れ
、
良
好
な
成
績
を
得
て
い
る
。
い
ず
れ
も
、
そ

の
た
め
の
設
備
と
、
あ
る
程
度
の
経
験
が
必
要
で
、
専
門

医
以
外
で
は
実
施
す
る
こ
と
は
難
し
い
。
光
線
療
法
の
変

法
と
し
て
、
古
く
か
ら
知
ら
れ
る
ゲ
ッ
ヶ
ル
マ
ン
療
法
も

極
め
て
有
効
で
あ
る
が
、
処
置
に
手
間
が
か
か
る
こ
と
と

コ
ー
ル
タ
ー
ル
軟
膏
が
現
在
は
入
手
で
き
な
い
こ
と
か
ら
、

ほ
と
ん
ど
行
わ
な
く
な
っ
た
。

全
身
療
法
と
し
て
は
、
エ
ト
レ
チ
ナ
ー
ト
の
内
服
が
あ

る
。
エ
ト
レ
チ
ナ
ー
ト
は
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
酸
誘
導
体
で
、
乾

癬
を
含
め
各
種
角
化
異
常
症
に
対
し
て
著
効
を
発
揮
す
る
。

通
常
、
｜
曰
量
三
○
～
五
○
皿
か
ら
開
始
し
、
漸
減
し
て

い
く
。
問
題
と
な
る
の
は
副
作
用
で
、
口
唇
炎
、
掌
踊
の

落
屑
な
ど
頻
度
の
高
い
も
の
の
他
に
、
催
奇
形
性
、
骨
に

対
す
る
影
響
、
肝
機
能
異
常
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
る
。
と
く
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乾
癬
の
治
療
法
と
し
て
、
こ
の
他
に
も
多
く
の
も
の
が

あ
げ
ら
れ
る
。
こ
れ
は
逆
に
い
う
と
、
乾
癬
治
療
に
お
い

に
、
催
奇
形
性
に
つ
い
て
は
注
意
が
必
要
で
、
女
性
の
場

合
、
二
年
間
、
男
性
の
場
合
、
六
カ
月
間
の
避
妊
が
要
求

さ
れ
る
。
エ
ト
レ
チ
ナ
ー
ト
の
処
方
に
際
し
て
は
、
こ
れ

ら
副
作
用
を
よ
く
説
明
し
、
患
者
の
同
意
を
得
て
処
方
す

る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
る
。

葉
酸
拮
抗
剤
と
し
て
知
ら
れ
る
〆
ソ
ト
レ
キ
セ
ー
ト
も
、

乾
癬
に
対
し
て
有
効
な
治
療
法
で
あ
る
。
週
単
位
分
割
経

口
投
与
法
と
い
っ
て
、
一
週
間
に
一
度
、
一
二
時
間
お
き

に
一
一
・
五
皿
な
い
し
五
皿
を
三
回
内
服
す
る
。
副
作
用
と

し
て
、
肝
機
能
障
害
に
注
意
す
る
必
要
が
あ
る
。

最
近
、
難
治
の
乾
癬
に
対
し
シ
ク
ロ
ス
ポ
リ
ン
が
認
可

さ
れ
た
．
－
曰
量
五
％
を
二
回
に
分
け
て
経
口
投
与

し
、
臨
床
効
果
を
み
な
が
ら
漸
減
し
て
い
く
。
副
作
用
と

し
て
は
、
腎
毒
性
、
肝
機
能
障
害
、
高
血
圧
、
神
経
症
状

な
ど
が
あ
げ
ら
れ
る
。
乾
癬
に
使
う
程
度
の
低
用
量
で
は
、

腎
毒
性
を
含
め
、
あ
ま
り
大
き
な
問
題
は
な
い
よ
う
で
あ

る
。

て
、
現
時
点
で
決
定
的
な
も
の
は
な
い
と
い
う
こ
と
を
意

味
し
て
い
る
。
年
齢
、
症
状
、
部
位
に
あ
わ
せ
、
適
宜
、

治
療
法
の
選
択
を
し
て
い
か
な
く
て
は
な
ら
ず
、
皮
膚
科

専
門
医
に
よ
る
治
療
が
ど
う
し
て
も
必
要
と
な
る
。

（
旭
川
医
科
大
学
教
授
皮
膚
科
学
）
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